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YOKOHAMA 2024

●YOGAWeek期間（無料）　2024/9/6（金）ー9/20（金） 

●yogafest期間（有料）
2024/9/21（土）ー9/23（月・祝）

パシフィコ横浜

ヨガフェスタ事務局 info@yogafest.jp

有料クラス

イベント詳細は公式サイトへ https://www.yogafest.jp/2024/

TVや雑誌等、日本のヨガの第一線で活躍するケンハラクマ、綿本彰、モデル
のSHIHO、野沢和香など世界中のヨガ業界を牽引するトップクラスの指導
者による100クラス一挙開催！ 前売りチケットで参加しよう！

屋外で楽しむ
芝生の上で海を見ながら、久しぶりの
友人や仲間との歓談をゆっくりした
時間と共にリトリートされましょう

お買い物を楽しむ
ショーケースの屋内マーケットでヨガマットや
ヨガウェア、雑貨などヨガに関わる店舗が勢
揃い。芝生エリアでお友達とのんびりタイムも

無料クラス
著名な先生が指導するパークステージで300人を超える
ヨガを青空の下楽しみましょう。他にもショーケースで
無料開催するトライアルクラスなど多数開催

勉強を楽しむ
今年から開催のビジネスカレッジ
でヨガの先生が職業として必要な
スキルを学べるコースが開催！

青い海と空、緑の芝生の上で無料のパークヨガ（無料）
屋内のショーケースではショッピングや久しぶりのヨガ友とのんびりタイム（無料）
ヨガを深める90分から120分のアカデミーエリアで開催（有料）
ヨガビジネスカレッジも同時開催！

あのアジア最大級のヨガフェスタが6年ぶりの全エリアで復活開催！ 

初心者から上級者まで楽しめるヨガフェスタを1日リトリートとして堪能しよう
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6年ぶりに完全復活
アカデミー/ショーケース/パーク
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